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Editorial

Real C\ub Nautico de Barcelona i

XLIV Campionat Interclubs - Jordi Vives

20

Félix Escalas, Presidente
del Real Club Nautico de
Barcelona

on la primavera llega el

tiempo de maxima activi-

dad deportiva en nuestras
competiciones a vela, que tantos de-
portistas y socios hemos estado es-
perando para estrenar barco, tripula-
cién y, en cualquier caso, ilusiones.

Sin embargo, a lo largo del invier-
no, muchos de nuestros navegan-
tes han desarrollado ya una mag-
nifica labor y puesto a prueba su
capacidad competitiva en regatas
exigentes como la Il Winter Series,
el Campionat Interclubs o el Cam-
pionat de Catalunya J70.

En las pruebas invernales, al de-
safio del nivel competitivo de los
participantes, se une el de una cli-
matologia de mayor dureza, por lo
que a navegar y regatear en estas
condiciones se le debe reconocer
un valor adicional, que no arredra

a los numerosos participantes con
los que han contado estos eventos.

Para esta temporada, como no-
vedad en el aspecto deportivo, la
aceptacion del Crucero como em-
barcacién olimpica abre nuevos
horizontes de alta competicién
para nuestro deporte, lo que sin
duda, deportistas y clubs debere-
mos aprovechar.

Finalmente, comunicaros que he-
mos firmado el Convenio con la Au-
toridad del Puerto para la prérroga
de la concesién, después de largo
tiempo de negociacién y algun es-
collo debidamente sorteado. Ahora
la decision recae en esta Autoridad.

Todo sea para llevar adelante
nuestros deseos: jLarga Vida al
Club! Saludos y buenas navegacio-
nes esta primavera. //
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CIRUGIA RAQUIDEA MINIMAMENTE INVASIVA
Especialisios médicos y quirdrgicos de las disfintas éreas de ks columna vertebral,

Unidad Guirdrgica y de Reanimacidn propios que garantizan una esmerada
atencién v la resolucidn de los problemas raquidecs degenerativos

Jordi Rufas Jordi Torres

Especialistas en fécnicas innovadoras paro el alivie del dolor crénico,

Servicio asistencial en el que el frato humaneo v la buena comunicacion con
el paciente son prioritarios,

Tecnicas empleadas segin criterios de Medicing basada en lo evidencia.

MEDICINA REGENERATIVA Y TERAPIAS CELULARES

Lo terapio con Células Madre es un procedimiento clinico reconocido, efectivo

y seguro que se debe realizar Onicomente en Cenfros Sanitarios acreditados
oficialmente.

Se practica con célulos odultas del propio paciente que se outoregeneran y
producen células especializodas de los distintos tejidos del cuerpo.
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Competicion

10 || BARCELONA WINTER
SERIES RCNB

20 XLIV CAMPIONAT
INTERCLUBS - JORDI VIVES

28 CAMPIONAT DE
CATALUNYA J70 2019

Els 617 d'abril, el RCNB va
organitzar el Campionat
de Catalunya de monotips
J70, amb la participacio de
9 vaixells.
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Reportajes

34 A CUATRO VIENTOS

40 LA CUENTA ATRAS
PARA EL 46° TROFEQ DE
VELA CAIXABANK CONDE
DE GODO

Vuelve la primavera y se
inicia la temporada alta de
regatas con el Trofeo de
Vela Conde de Godo.

La primera edicién tuvo
lugar en 1974,

Entrevistas

60 JUERGEN G. WALDHEIM
61 MANEL CODINA

“El rating es un invento
gue es maximamente
justo pero, a mi modo de
ver, no funciona. Si sopla
mucho viento, a veces es
capaz de compensar. Lo
considero una distraccion
para que todo el mundo
pueda ‘jugar’”

Il Barcelona Winter Series RCNB

La Popa

62 BREVES
72 CLIPS DE BELLEZA
74 CLUB VINCULADO

Acuerdo de corresponden-
cia entre el Yacht Club Por-
to Rotondo vy el Real Club
Nautico de Barcelona, para
potenciar y mejorar ambas
organizaciones sin perder
la independencia que tiene
cada una de ellas.
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I BARCELONA WINTER SERIES RCNB

The second edition
of the Barcelona

Winter Series
marks a consolidation

Amaiz Sailing Team of Sergei Dobrovolskii in
J70 and Bribéon Movistar of Marc de Antonio in
J80 winners of the Il Barcelona Winter Series.
The second edition of the Barcelona Winter

10/ PRIMAVERA 2019

Series for monotypes J70 and J80 marks a
solid consolidation. Organized by the Real

Club Nautico de Barcelona, that promises an

excellent future.

I TEXT: RCNB // PHOTOS: GSCAR TORRADES //////////ININNIITITITITIIHTIIHHIII i

In J70 the winner was Amaiz
Sailing Team, a Cypriot flagship
with Russian crew, skippered by
Sergei Dobrovolskii and the om-
nipresent Bribén Movistar of our
partner Marc de Antonio took
the victory in J80, winning more
than half of the races.

Over six months, from October
2018 to March of this year, an
important number of boats and
crews have animated the docks
and lounges of our Club. In total
33 ships representing eight coun-
tries, with significant growth over

In each category, 29races
were completed, ona
theoretical maximum of 35.

crew, we highlight oceanic sai-
lors such as Aleix Gelabert and
Gerard Marin, the patron of Nau-
tic Escala3, second in J70, the
Canaries Rayco Tabares, several
times world J70 champion, who
sailed in different units, Luis and
Gustavo Martinez Doreste and
Roberto Molina, the Portuguese
Hugo Rocha and the owners and
sailors most regulars of our Club,
Javier Scherk, David Marco, Ale-
jandro Muscat and many more.
In each category, 29 races were
completed, on a theoretical

Intotal 33 ships the first edition of the trophy. The maximum of 35, which were pla-
representing eight list of notable sailors, local and yed over a wide range of sea and
countries, with foreign, is certainly remarka- wind conditions, from the calm
significant growth over ble. In addition to the important up to 20 knots.
the first edition. presence of Russian ships and

PRIMAVERA 2019 /11
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J70

The J70 1s a modern boat
exclusively designed for short
regattas in routes to the wind
or coastal routes.

This is the most modern monotype, of the
North American shipyard J that began with the
successful J24, of which thousands of units
have been sold. It also produces the J80, a boat
that has a widespread diffusion over the world
and great sports activity.

Unlike its big brother, the J80, which combi-
nes an important sporting component with a
certain cruising capacity, the J70 is a complete
and extreme regatta machine, without any
capacity for high altitude navigation: it is a
boat exclusively designed for short regattas in
routes to the wind or coastal routes. The J70 is
a dinghy sailing with a longer keel, fast with
its asymmetric and easy to lose control with
minimal failure.

Throughout the championship there has been
a close fight between the Russian - Cypriot
Amaiz Sailing Team by Sergei Dobrovolskii
and the Spanish Nautic Escala3, skippered by
Gerard Marin. Nautic Escala3 would begin the
somewhat hesitant but jumped positions over
time winning six top places.

By contrast the Russians began with great
energy with four first positions during the first
races, for being as leaders of the general ran-
king with regularity as a rule. They only won on
two other occasions after 29 races contested,
with the four discards they gained 15 points of
advantage over Nautic Escala3 and 36 over the
third classified.

Third in the general ranking were the cana-
ries and catalans of Forty Five with Luis Marti-
nez Doreste as the skipper; they imposed in the
inaugural and won other two partial victories,
to finish with a third and second positions in
the last day.

Some leading boats didn't take part in several
races, despite their excellent results in that
performance, leaving them no options in the
general ranking. This could be the case of
Noticia of Luis Martin Cabiedes, which would
compete in the last 14 races, won 4 and finished
10th overall. G75, of German Panei, with Gusta-
vo Martinez Doreste in the crew, joined the fleet
at the same time as Noticia and would also win
four times but his results placed him 11th.

RCNBMagazine / Competicion
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The J80 combines
an important
sporting
component with
a certain cruising
capacity.

Brib6n Movistar
won with
authority in the
fleet of J80 where
9 boats competed.
Mikaku of Rosa
Artigas would be
in second place.

Bribon Movistar won with
authority in the fleet of J80
where 9 boats competed.

In addition to the locals the
Italian Valentina also parti-
cipated in some tests.

Marc de Antonio's boat
won 18 of the 29 races con-
firming his dominance over
the rest of the participants.

Mikaku of Rosa Artigas
would be in second place
with 12 second places as
best partials, in closed fight
with Akewuele of Silvia Ra-
vetllat that would be third,
despite not taking the exit
in four races. Fourth, Nacex
of Agusti Altadill with top
five, but burdened by not i
navigating in the sixth and fh
final series.

It is remarkable that the
boats classified in second
place were Mikaku of Rosa
Artigas, third Akewuele of
Silvia Ravetllat and fifth
Calimocho of Ana Pujol
they have girls as skippers,
owners and crew. ///

PRIMAVERA 2019 /13
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CarlotaMassana, skipper
of J80 Calimocho.
“Wearehappyand
animated tonavigate the
ambitious programme
wehavesetinaproject
through which we defend
the female values of sport.
We will compete for the
Campeonato de Espafia,
Trofeo de VelaCondede
Godo, Copadel Rey and
the World Championship.”

Marcde Antonio,
shipowner del J80 Bribon
Movistar.

“Wehave enjoyeda

lot, especially thelast
weekend, as usual
during the whole of the
Barcelona Winter Series.
The two fleets have

been very competitive
and for the 80, thebest
training for the Trofeo de
VelaCondede Godé and
CampeonatodeEspaiia.”

14 / PRIMAVERA 2019

Luis Martin Cabiedes, shipow-
ner of J70 Noticia.

‘One of the advantages of the
Barcelona Winter Series fleet
is that if you take a good crew,
it allows an amateur skipper to
have chances of winning. I'm
very happy, we've had a great
time and I'm still learning a lot.
In this club there are really good
shipowners, but this boat has
won thanks to her crew”

Roberto Molina, crew member
of J70 FortyFive.

“It's the third time that I sail
with this crew and I have a
great time. The J70 is a large
dinghy boat”

Gustavo del Castillo, crew
member of J70 FortyFive.
“Fun, because if it blows hard
we have to sail with all our te-
chnique. In J70 had only sailed
in Denmark when they started
in 2014

Victor Serezhkin, crew member
of J70 Amaiz sailing team.

“The last week has been the
toughest; the fleet has gone se-
riously. We are very pleased and
we take back a great memory!”
Kai Miiller, captain of J70
Tagesspiegel-Comanche.

“We sailed hard, perhaps beyond
our limits, but we're happy to
have come!”

RCNBMagazine / Competicion
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From top to bottom: The winners of the
IIBarcelona Winter Seriesin]J70and ]80,
AmaizSailing Team of Sergei
Dobrovolskii and Brib6n Movistar of
Marcde Antonio / The J80 Mikaku of
Rosa Artigas was 2nd / Akewele owned
by Silvia Ravetllat was 3thin ]J80.

From top tobottom: The]70 Nautic
Escala3 of Gerard Martin was 2ndin the
IIBarcelona Winter Series / G75 was
3thin]70/New Territories of Alexey
Semenov ]J70 winner in the fourth Serie.

Fromtop tobottom: G75 owned by
German Panei was ]J70 that won the
5thSerie/The]70 Noticia of Luis
Martin Cabiedes won the 6th Serie.
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Someleadingboats didn't
take partinseveralraces,
despite their excellent
resultsin that performance,
leaving themno optionsin
the generalranking.

RCNBMagazine /
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XLIV CAMPIONAT INTERCLUBS - JORDI VIVES

Una de les competicions
amb mes tradicio del
calendari catala de
regates

HITTTTTITIITIITI- TEXT: RCNB /// FQTOS: LAURA CARRAU ////ITTTTTTITTTITTTITTTTTTTTITTiniiiiniig

Rats on Fire, de Rafael Carbonell (CN Arenys
de Mar), LImmens d’Alexandre Laplaza
(RCNB) i Tramendu de Salvador Vieta (RCNB),
guanyadors del Campionat Interclubs.

.....
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Adalt:Uncop finalitzades6deles 8
proves previstes en el programa, esva
donar per conclos el XLIV Campionat
Interclubs - Jordi Vives ambla victoria
deRatsonFire, de Rafael Carbonell (CN
Arenys deMar)enlaCategoriaORCO-1,
que vaserinvictadurant tot el transcurs
del campionat.

El Campionat Interclubs Trofeu Jordi Vives, una de les com-
peticions amb més tradici¢ del calendari catala de regates,
organitzat pel RCNB, el RCMB, el CN El Balis i el CN d’Arenys
de Mar, amb el recolzament de la Federacié Catalana de
Vela, va constar de quatre jornades que es van dur a terme
durant dos caps de setmana, sent aquesta edicié integra-
ment en aiglies de Barcelona. Les condicions van afavorir
la realitzacié del campionat, tant en la intensitat del vent
com climatologiques. El primer cap de setmana es va iniciar
amb vents lleugers de component sud, intensificant-se de
cara a la segona jornada fins als 17 nusos. El tercer dia de
regates es va navegar una travessia. Els ORC 0,11 2 van fer
un recorregut de 32,4 milles fins al Balis i retorn a Barcelona,
mentre que els ORC 3, 4, 51 Solitaris van realitzar una prova
de 18.4 milles fins a Masnou i retorn. La flota va tenir vent del
190-200 de 12 nusos durant practicament tot el recorregut.

Un cop finalitzades 6 de les 8 proves previstes en el progra-
ma, es va donar per conclos el XLIV Campionat Interclubs
- Jordi Vives amb la victoria de Rats on Fire, de Rafael Car-
bonell (CN Arenys de Mar) en la Categoria ORC 0-1, que va ser
invicta durant tot el transcurs del campionat.

Pel que fa a la categoria ORC 2, 'lTmmens d’Alexandre La-
plaza (RCNB) es va imposar com a guanyador després d'una
lluita constant amb el seu maxim rival, 'embarcacié Es Tes

Adali:Pelquefaala
categoria ORC 2, 'Tmmens
d’'AlexandrelLaplaza
(RCNB) es vaimposar com
aguanyador.

Aladreta: Baldufa

II1, deSantiago Pérez
(RCMB), es va proclamar
guanyadoraenla
categoriaSolitaris.

A dalt: Tramendu deSalvador Vieta
(RCNB) vaserl’'embarcacio victoriosa
enlacategoria ORC3-5.

Unno, de Francisco Soldevila (RCNB).
L'Immens va aconseguir guanyar amb
un punt de diferéncia respecte al segiient
classificat, després de resoldre I'empat
de la segona jornada. Per tant, la tercera
jornada va ser decisiva per LImmens per
poder-se imposar en la primera posicid.

Tramendu de Salvador Vieta (RCNB) va
ser 'embarcacié victoriosa en la catego-
ria ORC 3-5. Durant les tres primeres pro-
ves va tenir darrere el Magica de Marco
Corno (CN El Masnou), pero a partir de la
quarta prova Tramendu va destacar cla-
rament de la resta dels competidors.

Baldufa III, de Santiago Pérez (RCMB),
es va proclamar guanyadora en la ca-
tegoria Solitaris, empatant a punts amb
l'embarcacié Blue Oyster, de Robert Llo-
rach (RCMB).

El Reial Club Maritim de Barcelona
va ser el campié del Trofeu Jordi Vives
d’'aquesta edicié per equips de clubs for-
mats per tres vaixells del mateix club,
qgue competien en categories diferents. ///

22 / PRIMAVERA 2019
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ElReial Club Maritim de Barcelona es va emportarel
Trofeu Jordi Vives per equips.

/\

CARNIVAL COLLECTION
Limited Edition

Encqéntmnus en
el corazon de Barcelona
c/Balmes 147

www.godivabarcelona.com

#unpocodegodivaesmucho
cel-ros@icel-ros.com
T.93 41587 79
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Noticia guanyador,

FOI'ty

Five segon i

Bribon tercer

El cap
6l /C
organ
de Ca

de setmana del
‘abril. el RCNB va

itzar el Campionat

alunya de

monotips de la classe
J70, amb l'assistencia
de nou vaixells amb
tripulacions de primera
cateqgoria.
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Noticia de Luis Martin Cabiedes,
acompanyat del titular i amic Ray-
co Tabares i Bribén de Marc de
Antonio, amb la seva solida tripu-
lacio habitual, van protagonitzar el
primer dia del Campionat de Cata-
lunya de monotips de la classe J70.
Bribon, en la seva primera incursié
a J70, va comencar a imposar-se a
la primera prova, mentre que No-
ticia, segon al principi, guanyaria
les dues restants per posicionar-se
com a lider provisional amb dos
punts d'avantatge sobre Bribon.

El tercer va ser Forty Five amb
Roberto Molina, Aleix Gelabert,
Ricardo Terradas, Alberto Lépez i
Luis Martinez Doreste a la canya,
amb un segon com a millor parcial,
i quart I'argenti Spirit of Anginet de
Gabriel Mariani.

La primera jornada del Campionat
de Catalunya de J70 es va disputar
amb bon vent i inestable, especial-
ment durant la primera part del
dia, per acabar assentant-se en un
sud-oest de bona intensitat que su-
peraria els 20 nusos, de manera que
les tres proves completades van ser
molt competides.

Per a Sofia Bertrand, de la tripu-
laci6 de Bribéon: "Amb aquestes
condicions de vent les regates sén
sempre divertides. Estem molt con-
tents, ja que anem al capdavant de
la flota en aquest primer dia a J70.

El diumenge, maxima tensi¢ a
Ialtim tram de la tercera i penulti-
ma prova. Noticia i Forty Five es van
disputar el Campionat; aquell que
acabés davant de 1'altre, guanyaria.

Per arribar a aquest punt, Forty
Five, que va quedar tercer a la gene-
ral provisional, va fer una gran re-
muntada guanyant les tres primeres
proves del dia, mentre que Noticia de
Luis Martin Cabiedes acabaria dues
vegades tercer 1 segon a la tercerg;
per tant, comengcarien la quarta pro-
va del dia igualats a punts.

Ja amb la linia d'arribada a prop,
Forty Five seria superat per Noti-
cia i Rebuff aprofitava la pugna per
arribar al segon lloc.

Per la seva part, Bribén no es va
sentir comode amb l'escas vent
d'aquesta segona jornada del cata-
la a J70 i el seu millor parcial se-
ria un tercer, amb el que va passar
a ocupar la mateixa posicié en la
classificaci¢ final. Quart lloc per
a un efectiu Rebuff de David Mar-
c6, que va apuntar tres segons 1 va
aconseguir enviar al cinque lloc a
Spirit of Alginet de Gabriel Maria-
ni. Igualats a punts, Tenaz de Pablo
Garriga i Pingiiino Rosa de Juer-
guen G Waldheim, a la sisena i se-
tena posicions respectivament. La
classificacié la va tancar Moonra-
ker de Pawel Boksa, amb un cinque
lloc com a millor parcial, i Saiola 70
amb dos DNC del diumenge.
Durant el cap de setmana del
Campionat de Catalunya de J70 es
van completar set de les vuit proves
previstes. Les quatre del diumenge
es van navegar amb vents suaus i
inestables del primer quadrant. ///

Laprimerajornadadel
Campionat de Catalunyade]70
esvadisputarambbon vent
iinestable,idurantelcapde
setmana es van completarset
deles vuit proves previstes.

De dalt a baix, els
guanyadors del
Campionat de
Catalunya J80 2019:
Noticia de Luis Martin
Cabiedes, Forty Five
de Luis M. Doreste 1
Ferran-Teva 1 Bribén
de Marc de Antonio.

RCNBMagazine / Competicion
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escuela

DE NAVEGACION

RCNB

. VIVELAVELA
2/ DISFRUTADELMAR

Visita nuestro nuevo sitio web y descubre nuestros
Cursos de Navegacién 2019: Titulaciones, Crucero, Vela
Ligera, Campus Mar....

www.escuelarchb.com
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REMODELACION EN EL CLUB

A Cuatro Vientos

HT1]1]] - TEXTO: RCNB /// FOTOGRAFIAS: ANNA TUR(FOTOTUR) //////11111111111111HHHH

Como hemos podido apreciar, recientemente
se han llevado a cabo en nuestro Club obras
de remodelacion de la planta baja del edificio
principal, decididas por la Junta Directiva
presidida por Félix Escalas, después de una
detenida consideracion de su oportunidad.
El proyecto, encomendado al estudio Ailr
Projects, representado por Inés Rodriguez y
Raul Campderrich, va mas alla en su alcance
de lo que son obras de mantenimientoy
mejora o la resolucion de problemas de

funcionalidad de las instalaciones.
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El propdsito actual
de la Junta no solo
ha sido mejorar
aspectos funcionales
0 estéticos, sino
hacerlo de manera
que realzara el
caracter, la tradicion
y el espiritu del
RCNB, dando
continuidad histoérica
auna tareadela

que nuestros socios
puedan sentirse
orgullosos.

La Historia
En un Club que respeta sus tra-
diciones, debemos recordar que
el edificio actual responde a un
proyecto de 1958, ejecutado en
1962 e inaugurado en 1964, del
arquitecto Francisco Mitjans 1
Miré, en el emplazamiento elegi-
do por aquel entonces en la con-
fluencia del Moll Bosch i Alsina
(hoy Moll de la Fusta) con el Moll
de Espanya. Francisco Mitjans
concibié el edificio que conoce-
mos integrado en su entorno, el
agua y el puerto, y organizado
en terrazas que le dan horizon-
talidad y transparencia. Disefio
el RCNB tras el estadio del Fut-
bol Club Barcelona y antes del
edificio del Banco Atlantico en
Balmes-Diagonal. Y como otras
obras emblematicas suyas, fue
entonces reflejo de modernidad
y manifestacién del estatus cul-
tural de la época.

Nuestra sede se ha mantenido
adecuadamente desde enton-
ces, destacando recientemen-
te la obra en 2011 en la prime-

ra planta, proyecto a cargo del
arquitecto Josep Lluis Plg, y el
traslado, ya en 2015 y de la mano
de Jordi Masllorens, de los ves-
tuarios y el gimnasio del edificio
principal al deportivo, logrando
asi unos espacios amplios y de
calidad, ademas de liberar una
espléndida zona en la planta
baja que el proyecto actual per-
mite readaptar en su uso.

A Cuatro Vientos
Es asi como conceptualmente
se ha definido este proyecto que,
consciente de un enclave privi-
legiado hecho de luz y mar, pre-
tende revalorizar los elementos
originales que le imprimieron su
cardacter al edificio en los afios
60 y dar a la obra sentido de
continuidad histérica, como co-
rresponde a los mejores valores
de la tradicion.

La actuaciéon se ha materia-
lizado sobre todo en dos areas:

El vestibulo, de mayores dimensiones, confluye

con la salida al mar, sin obstaculos que impidan la
comunicacion visual directa con barcos y pantalanesy
por donde la luz circula de manera natural.

Sehareservado enunlugar
visible del distribuidor,
elemplazamiento para
lasplacas queresaltanel
nombre de las empresas
patrocinadoras del Club.

vestibulo y nuevas salas. El ves-
tibulo, de mayores dimensiones,
confluye con la salida al mar, sin
obstaculos que impidan la co-
municacién visual directa con
barcos y pantalanes, constitu-
yéndose el eje principal entre
vestibulo, arranque de la esca-
lera eliptica, distribuidor al resto
de nuevas salas y acceso a los
pantalanes, por donde la luz cir-
cula de manera natural.

Se ha reservado en un lugar
visible del distribuidor, el em-
plazamiento para las placas que
resaltan el nombre de las em-
presas patrocinadoras del Club,
como muestra de reconocimien-
to y merecida correspondencia
por el apoyo que nos muestran.

Los nuevos espacio-sala tie-
nen tres areas, que cubren ade-
cuadamente las necesidades
funcionales previstas: oficinas
de Gerencia y Deportiva, Sala de
reuniones, Aula de Formacién

Los nuevos espacio-sala
cubren adecuadamentelas
necesidades funcionales
previstas.
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Polivalente, Sala de televisién
y Junior’s Club. Todas ellas, en
consonancia con el proyecto,
orientadas y con vista directa
al mar, al varadero y a los pan-
talanes y barcos; en definitiva,
abiertos a la luz y transmitiendo
el espiritu nautico que da su ca-
racter al RCNB.

Decoracion: La eleccion de los
materiales y el mobiliario
La eleccién de materiales y mo-
biliario atna la calidad y funcio-
nalidad de éstos con el respeto
por la historia y el caracter del
proyecto original del edificio. En
conjunto, la intencién es que el
SOcio se sienta como en casay la
institucién mantenga una esté-
tica de continuidad reconocible.
El vestibulo mantiene el mar-
mol negro Marquina, que se inte-
gracon el resto de los materiales
utilizados. Los nuevos materia-
les, nobles y organicos, como la
madera de roble, la moqueta o el
mosaico de vidrio blanco, con-
siguen una gran calidez y, junto
con los tejidos de lino que tami-
zan la luz natural, aportan a las
estancias un caracter acogedor.

En cuanto a los colores para mo-
quetas y butacas, se ha selecciona-
do un gris oscuro matizado en azu-
les y verdes, que evoca el océano.

No falta en la propuesta el inte-
rés en el uso de elementos soste-
nibles, como la iluminacién LED,
los dispositivos de deteccion de
presencia, la climatizaciéon VRV
de alto rendimiento, los cerra-
mientos exteriores con vidrio
doble bajo emisivo o la utiliza-
cién de materiales reciclados,
como la moqueta, el mosaico, el
lindleo o el tablén de anuncios.

Junior'’s Club

Mencién especial entre las nue-
vas salas merece el Junior's
Club, donde los mas pequefios
disfrutardan de un espacio pro-
pio, acondicionado y equipado
para entretenimiento infantil,
que se ha trasladado desde su
anterior emplazamiento en el
Edificio Deportivo del varadero
al Edificio Principal.

Esta situado junto a la Sala de
Metopas y con vistas a los pan-
talanes del Club vy, por lo tanto,
disfruta de luz natural. Los ma-
teriales, decoracién y mobiliario

estdn en consonancia con los
utilizados en el resto de los es-
pacios y salas y los detalles de
acabado le confieren a esta sala
tan singular la calidez y el atrac-
tivo buscados.

El RCNB para sus socios

La Revista del Club se hace eco
de la confianza del Presidente
y de la Junta Directiva en que
estas obras sean apreciadas por
los socios, a cuya satisfaccién
van dirigidas.

Esperamos que el resultado de
la remodelaciéon sea una razén
mas para sentir, no sélo lo con-
fortable y funcional del uso de las
nuevas instalaciones, sino el in-
timo orgullo de ser socio del Real
Club Nautico de Barcelona. ///

Elnuevo Junior’s Club tiene
vistasalos pantalanesdel
Club, porlo quedisfrutade
luznatural.
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Los nuevos
materiales, nobles
y 0Irganicos, Como
la madera de roble,
la moqueta o el
mosalco de vidrio
blanco, consiguen
una gran calidez.
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LA CUENTA ATRAS HA EMPEZADO

46° Trofeo de
Vela Caixabank Conde
de Godo

Vuelve la primaveray se
inicia la temporada alta de
regatas, naturalmente, con el

Desde su estreno, los que
fueron barcos y armadores de
entidad se registraron entre
sus participantes: los Bribén,
Silver Apple, Favorita, Mizaruy,
Eclipse, Amporda... patroneados
por José Cusi, Juan Pla, Victor
Sagi, Guillermo Cryns o D. Juan
Carlos de Borbon, por citar sélo

Trofeo Conde de Godoé. UNos pocos.
Estos 45 afios del Trofeo son la
historia de las regatas de Cru-
Laprimera edicién tuvo cero en Espafia, que permanece
lugaren1974parala en los nombres inscritos cada
ClaseDragén, peroyaen afio en las placas grabadas del
1975se abrid aCruceros preciado trofeo.
IORyapartirdel 77 para El Trofeo de Vela Conde de
las cuatro Level Class, Godo6 muestra el compromiso
adquiriendo caside con la velay el Club de D. Carlos
inmediato reconocimiento Godé y Valls, Conde de Godd y
internacional. Presidente del Real Club Nauti-

co de Barcelona de 1965 a 1977.
Patrociné el Trofeo organizado
por este Club con la condicién
de que fuera a perpetuidad.

En la época actual, el testigo
del espiritu del Trofeo Conde de
God¢ esta recogido y muy bien
representado por un conjunto
de barcos y armadores emble-
maticos, entre los que destacan
los vencedores de la pasada edi-
cion, a los que entrevistamos.
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LLUCMAJOR-MALLORCA

"Vinos con alma de mar’
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Visitas quiadas cada dia
(reservas por teléfono)
e Dequstaciones gratuitas

H L | Guided tours every day

' (bocking by phone)

Free tastings

Eldenominador
cominde todos
los vencedores
delapasada
edicionesla
capacidadde
dominarensus
respectivas
Clases, en
lasquehan
resultado
ganadores
envarias
ocasiones.Son
armadores que
habitualmente
figuranen

los pédiums

en cualquier
competicion
enlasque
participan.

Li

Lunes - Domingo: 10:00 - 18:00
Mondays - Sundays: 10:00 - 18:00

S L

il

Ctra. Cap Blanc, km 2507620
Llucmajor Spain.
Tel: +34 971 007 460
5 +34 682 080 342
&4 info@bodegasvirei.com
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Reportajes

J80: Marc de
Antonio, Bribon
Movistar

VENCEDORES EDICION
45 (ANO 2018)

¢Vais a prepararos especialmente para
ganar por tercer aio consecutivo?

Hemos navegado las Barcelona Winter
Series como entreno para llegar al Tro-
feo Conde de Godd con un buen nivel. El
objetivo es ganar y acabar con buenas
sensaciones, que nos permitan afrontar
de la misma manera el Campeonato de
Espafa que tendremos el mes siguiente.

¢Como se lleva la exigencia competitiva
con una tripulacién profesional?

La tripulacién es el elemento diferencia-
dor, especialmente en clases monotipo.
Como en cualquier deporte en equipo, te-
ner un grupo cohesionado y que se com-
plemente es muy importante. En J80 la
tripulacién es de 5 regatistas y convivi-
mos en un espacio muy pequefio. Traba-
jar el balance de pesos durante toda la
regata, una buena sincronizacién entre
los trimers y el cafia, una comunicacion
clara y la coordinacién en las maniobras,
son claves.

¢Qué supone para ti el Trofeo de Vela Conde
de Godg, respecto a otras competiciones?
Es un Trofeo muy especial para noso-
tros, ya que es la regata estrella anual
de nuestro Club, en nuestra ciudad. Una
regata emblematica por su historia e
importancia en el calendario nacional;
es de las mds antiguas que existen, con
45 ediciones ininterrumpidas. Nuestro
equipo es el que acumula mas victorias,
y cada afio es un reto intentar ganar y su-
mar un nuevo triunfo.

44 | PRIMAVERA 2019

‘La tripulacion es el
elemento diferenciador,
sobre todo en clases

monotipo.”

LS
LSS

ORCO-1: Rafael
Carbonell, Rats
on Fire

VENCEDORES
EDICION 45

¢Puede ser vuestra décima victoria y la
séptima consecutiva? ¢Dais por hecho
que Rats of Fire ganara el Trofeo?

No, en absoluto. Estamos esperanzados
en volver a hacer un buen resultado y
nos estamos preparando para obtener la
mejor clasificacién posible.

¢Cual consideras el principal aspirante
al dominio incontestable de Rats on Fire?
Hay varios barcos aspirantes a ganar el
Trofeo, aunque dependera de las condi-
ciones de viento en el campo de regatas.

¢Se disfruta igual entre amigos si ha-
céis ‘solamente’ podium?

Ganar siempre da un plus de alegria, pero
disfrutamos durante los tres dias de com-
peticion entre amigos, del Village, etc.
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“Sin la preparacién
técnica, entrenos e
1lusién, no seria posible
optar a la victoria.”
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Alexandre
Laplaza,
L'Immens

VENCEDORES
EDICION 45 ORC2

Una meticulosa preparacion técnica.
¢Plensas que puede aseguraros la ter-
cera victoria consecutiva?

Sin la preparacién técnica, entrenos e
ilusién, no seria posible optar a la vic-
toria. En esta edicién de 2019, nuestro
objetivo es conseguir el trofeo por ter-
cer afio consecutivo, pero respetamos
anuestros rivales y no serd nada facil,
aungue el equipo no escatima esfuer-
z0s y luchara para estar en los prime-
ros lugares de la clasificacién final.

éA qué crees que se debe la ilusion por el
Trofeo de Vela Conde de Godo, respecto a
otras regatas de vuestro amplio programa?
El Trofeo de Vela Conde de Godd esta
considerado uno los mejores del Medite-
ITdneo por su prestigio y competitividad
y por ser la prueba mads importante de
nuestro Club, el Nautico de Barcelona.

¢Cuando fue vuestra primera participa-
cion en este Trofeo?

La primera participacién fue en el afio
1995; y, por cierto, fue muy refiida y, afor-
tunadamente, obtuvimos la victoria.

‘El equipo no escatima
esfuerzos y luchara
para estar en los
primeros lugares de la
clasificacién final”

Antonio Guasch/
Lucia Pombo,
Vertigo Dos

VENCEDORES EDICION
45 ORC3-4

Vértigo Dos es un clasico en el Trofeo de
Vela Conde de Godé. ¢Vais a prepararos
para una victoria consecutiva?

Vértigo Dos tiene un nivel de exigencia
muy alto de preparacion y tripulacién. El
espiritu competitivo siempre ha estado la-
tente, pero nunca ha sido la prioridad. Para
Vértigo Dos lo mas importante es navegar y
disfrutar de la competicién. Siempre hemos
sido conscientes de nuestras posibilidades
frente al resto de la flota, asi que lo damos
todo por ganar pero, sobre todo, por pasarlo
bien. Este afio, ganar significaria dejar la-
tente su huella como uno de los barcos de
competicién que mas afios lleva en el agua.

¢Como organizas una tripulacion con eda-
des y experiencias tan diversas?

Organizar una tripulacion no es facil. En
nuestro caso, después de tantos afios, es
evidente que la tripulacién ha ido rodan-
do. Quizas tengo dos tripulantes que son
fijos pero, en general, los chicos se fide-
lizan mucho con el barco. Hacemos que

La cuenta atrds para el 46 Trofeo de Vela Caivabank Conde de Gods

Vértigo Dos sea parte de todos. Todos
colaboran en sumantenimiento, y la li-
bertad de navegar sin presién hace que
disfruten aun mas de lo que mas les
gusta, competir. Ahora cuenta con una
tripulacién joven pero experimentada
y comprometida. Entre ellos son ami-
gos dentro y fuera del agua, y eso es
admirable, porque son todos grandes
personas. Vértigo es lo que es porque
lo humanizan ellos.

Vértigo Dos, ¢sale con frecuencia a com-
petir fuera de su entorno habitual en el
Balis o s6lo en ocasiones de excepcién?
Realmente, ahora y de forma definiti-
va, ya hace meses que lo tengo en el
R.C.N. de Barcelona. Toni y yo decidi-
mos traerlo por motivos personales y
tenerlo mas cerca. De todos modos, no
nos importa llevarlo donde sea si hay
una regata que nos ilusione. Cuando
salimos fuera de nuestro entorno es
normalmente porque la regata es de
nivel y vale la pena medirse en ese
tipo de competicion. Para nosotros,
un entrenamiento es como una rega-
ta. No salimos a entrenar sin llevar el
barco como si fuéramos a competir, es
decir, fondos hechos, vestuario... y va-
mos viendo qué ocurre para afrontar
los diferentes escenarios que en una
competiciéon en serio nos podemos
encontrar. Palma Vela o la Copa del
Rey son algunos de nuestras regatas
fijas anuales fuera de nuestra costa.

Lucia Pombo
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‘No salimos a entrenar
sin llevar el barco como
si fuéramos a competir,
es decir, fondos hechos,
vestuario..”
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immersion
in

English

ENTREGA DOCUMENTACION A REGATISTAS.
BRIEFING METEQ.
EMBARQUE DE PRENSA.
14:30H  PRUEBAS ORC /J70-J80 / DRAGON.

18:00H VILLAGE ATENDIDO POR GRAMONA, ESTRELLA DAMM, VERI, ROYAL BLISS Y VIP STYLE MAGAZINE.
BIENVENIDA 46° TROFEQ DE VELA CAIXABANK CONDE DE GODO.
CIERRE VILLAGE.

ISIt{us

s

APERTURA VILLAGE. DESAYUNO TRIPULACIONES (1).
BRIEFING METEO.
EMBARQUE DE PRENSA.

12:00H PRUEBAS ORC / J70-J80 / DRAGON. [
VILLAGE ATENDIDO POR GRAMONA, ESTRELLA DAMM, VERI, ROYAL BLISS, VIP STYLE MAGAZINE Y BENFUMAT. s I P A I RI ' K s
(]

INTERNATIONAL
APERTURA VILLAGE. DESAYUNO TRIPULACIONES (1). S C H O O L

BRIEFING METEQ.
EMBARQUE DE PRENSA.
1200H  PRUEBAS ORC/J70-J80 / DRAGON. Achieving Excellence Together
16:00H  VILLAGE ATENDIDO POR GRAMONA, ESTRELLA DAMM, VERI, ROYAL BLISS Y VIP STYLE MAGAZINE.
ENTREGA DE PREMIOS 46° TROFEO DE VELA CAIXABANK CONDE DE GODO (2).
CIERRE VILLAGE.

g
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ot Vela
World Sailing Rqévgl (F:edelracié ORC 2019
.F.E. atalana

Best Education Programmes

Contact us

— AT Generalitat
Barcelona U de Catallunya ((?esportcat C. Major 37-39, 08970 St Joan Despi - Barcelona 93 7 449 030

admissions@stpatricksinternationalschool.com
697 703 505
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Celere

® FINESTRELLES

Barcelona

El 46° Trofeo de Vela Caixabank Conde de Godé es una regata de caracter internacional,
organizada por el RCNB con la colaboracion de la Real Federaciéon Espanola de Vela y la
Federacio Catalana de Vela. En esta nueva edicién participaran embarcaciones tipo Crucero
con certificado ORC, Clases 0, 1, 2, 3 y 4 y Monotipo J70 y J80. Ademas, se incorpora la clase
Dragon, en la que competiran en tiempo real.

La Organizacioén prevé la participacion de unos 45-50 Cruceros ORC, 12 Monotipos J70, otros
12 J80 y entre 15 y 20 para la Clase Dragon.

El programa deportivo anuncia el inicio de la competicién para el viernes 24 de mayo a las
14:30 h, mientras que el sabado 25 y el domingo 26, las pruebas daran comienzo a las 12:00 h.

El domingo, tras finalizar la Gltima prueba, se celebrara el acto de entrega de premios en el
Village del Trofeo, instalado en la explanada del varadero del RCNB.

10

Exclusives cases unifamiliars adossades 15 20 e
en filera de 5 dormitoris amb jardi privat

Campo de regata para los Cruceros con sistema de 7 pruebas Cruceros ORC
Qualificacié  Piscina Sala social- Espai medicién internacional ORC (Clases 0,1,2,3y 4). 10 pruebas J70 y J80
energética gourmet cardioprotegit . >

Campo de regata para las Clase J80, J70 y Dragon. 6 pruebas Dragon

; Vi
90010 2080 Celere

viacelere.com kel s
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PALMARES

TROFEO CONDE DE GODO DE VELA

1974 PRESUMIDO DRAGON FRANCISCO
BLASCO
1975 BRIBON HALF TON JOSE CUSI
1976 BRIBON I ONE TON JOSE CUSI
1977 BRIBON I ONE TON JOSE CUSI
FAVORITA 3/4 TON JUAN CUBINA
TREBOLISIMO HALF TON RAMON SOLER
COSTA BRAVA QUATER TON JOAQUIM MUNDET
1978 BRIBON I ONE TON JOSE CUSI
SAL | PEBRE 3/4 TON ANTONIO
QUINTEIRO
MIZARU MINI TON JUAN CARLOS
GONZALEZ
1979 MIZARU MINI TON JUAN CARLOS
GONZALEZ
1980 TODAHESA ONE TON FRANCISCO
DARDER
1981 L'EMPORDA IOR JUAN PLA
1982 BRIBON III IOR TONITIO
1983 BRIBON IV IOR I SM EL REY JUAN
CARLQS DE
BORBON
KOCHAB IOR Il HERMANOS RODRI-
GUEZ TOUBES
1984 SIRIUS Il IOR JAIME RODRIGUEZ
TOUBES
1985 SIRIUS IV ONE TON JAIME RODRIGUEZ
TOUBES
1986 SIRIUS IV ONE TON JAIME RODRIGUEZ
TOUBES
1987 RAMEL DOS ONE TON MANUEL
MARTINEZ
1988 BURBERRYS IOR PABLO ZENDRERA
1989 MEYBA TRES ALEJANDRO PEREZ
FIBANC CUARTOS
1990 INESPAL ONE TON TERESA ZABELL
1991 BRIBON ONE TON SM EL REY JUAN
CARLOS DE
BORBON
1992 LANJARON IOR JOSE JUIS SUEVOS
BANANA FIRST CLASS PACO RIBERO
1993 FESTINA IMS R ENRIQUE GOMEZ
CURT
52 / PRIMAVERA 2019

1993 EL CAVA IMS CR FRANCISCO
SOLDEVILA
MEYBA IOR ALEJANDRO PEREZ
FIBANC
FLASH BACK FIRST CLASS JOSEP M2 PUJOL
SALOU
1994 BRIBON IMS R SM EL REY JUAN
CARLQS DE
BORBON
EL CAVA SSM IMS CR FRANCISCO
SOLDEVILA
GUNTER FIRST CLASS JAVIER SCHERK
1995 BRIBON IMS R SM EL REY JUAN
CARLQS DE
BORBON
L'IMMENS IMS CR ALEJANDRO
LAPLAZA
FLASH BACK FIRST CLASS JOSEP M2 PUJOL
SALOU
1996 BRIBON IMS R SM EL REY JUAN
CARLQS DE
BORBON
CITROEN IMS CR JAIME YLLERA
SAXO -
GALICIA
CALIDADE
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON
1997 BRIBON IMS R SM EL REY JUAN
CARLOS DE
BORBON
SAP IMS C VALENTIN ARANA
A.LOBATO MELGES 24 A. LOBATO
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON
1998 COSTA IMS R VICENTE TIRADO
AZAHAR-
PORCELA-
NATTO
CUTTY IMS CR PELAYO DE LA
SHARK MATA
VERTIGO IMS C ANTONIO GUASCH
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON
1999 ALEXIA IMS A ALBERTO
ROEMMERS
FREIXENET IMS B JOSE FERRER
VINDIO IMS C FERNANDO POMBO
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON

DESCUBRIR ISLANDIA
ABORDO DE UN VELERO?

SURQUE LAS COSTAS DE LA ISLA DEL FUEGO Y EL HIELO A BORDO
DENUESTRO VELERO A MOTOR PANORAMA CON CAPACIDAD MAXIMA
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Reportajes /La cuenta atuds para of 96" Tofeo de Vela Caivabank Conde de Gods

PALMARES
TROFEO CONDE DE GODO DE VELA

Ano Barco Clase Patron
2005 CAM IMS 500 F LEON/F.
SANCHEZ LUNA
FERMAX IMS 600 FERMAX ELECTRO-
NICAS. A. E.
ROCA-YORK IRC - REGATA ALBERT MASIP
THRILLER IRC - FRANCISCO
CRUCERO SOLDEVILA
CERAMICAS FIRST CLASS JAVIER LOPEZ
CABEZON VAZQUEZ
2006 ICARO IMS 600 LC GUSTAVO
MARTINEZ
NACIONAL IMS 670 J. DE LA GANDARA
SUIZA
MEROIL RN 1 JESUS TURRO
GAGGENAU RN 2 EDUARDO
HORRACH
BLOUAP RN 3 JOSEP M2, RIERA
MERCURY EPOCA Y JORDI CABAU
CLASICOS
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON
2007 BALEARIA TP 52 GONZALO ARAUJO
ZURICH RN 1 JOSRDI CALAFAT
TURISMO DE RN 2 JOSE M2 VAN DER
MADRID PLOEG
TWIKI RN 3 LLUIS FERRES
ALBA EPOCA Y DAMIAN RIBAS
CLASICOS
NEGRONI FIRST CLASS JORGE DEL TARRE
SANTA ANA PLATU 25 NATALIA VIA
DUFRESNE
2008 PLIS PLAY RN 1 ESCUELA
MEDITERRANEA
DE VELA
MOVISTAR RN 2 LUCIO PEREZ
BOMBARDIER RN 3 JOSE LUIS
CASTELLS
INTRIGUE VI X-35 JOAQUIN VERONA
ISLANDER EPOCA Y RICARDO
CLASICOS ALBINANA
NEGRONI FIRST CLASS JORGE DEL TARRE

Aino Barco Clase Patrén
2000 BANCO IMS A JOSE LUIS
ESPIRITO DORESTE
SANTO
FREIXENET IMS B SRG-JAVIER LOPEZ
BRUJO IMS C ALBERTO DE
CASTRO
CAMBRILS IMS E PERE XAMMAR
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON
YANIRA EPQOCA Y FEDERICO GARCIA
CLASICOS PLANAS
2001 BANCO IMS A GONZALES
ESPIRITO FERNANDEZ
SANTO
6a IMS B ANGEL ROQUERO
ENDIMON 2 IMS C EDUARDO ALONSO
CAMBRILS IMS E PERE XAMMAR
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON
2002 BANCO IMS 500 BEST, S.L.
ESPIRITO
SANTO
FORUM IMS 600 SEGUNDO MERINO
FILATELICO
ENDIMION 2 IMS C EDUARDO ALONSO
CAMBRILS IMS E PERE XAMMAR
LUPA FIRST CLASS CESAR OBREGON
2003 AZUR DE IMS 500 SAR INFANTA
PUIG CRISTINA DE
BORBON
ZURICH IMS 600 SRG
VERTIGO IRC - REGATA ANTONIO GUASCH
BRUT IRC - FRANCISCO
NATURE CRUCERO SOLDEVILA
CERAMICAS FIRST CLASS EDUARDO AYMAT
CABEZON
2004 TAU IMS 500 JAVIER BANDERAS
CERAMICA
ZURICH IMS 600 SGR
YATES 3 IRC - REGATA YATES ALEMANES
BAVARIA SP
GAGGENAU IRC - EDUARDO
CRUCERO HORRACH
FLASH BACK FIRST CLASS JOSEP M2 PUJOL
SALOU
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EL VOMENTO S

GNETE A LA HISTORIA DE EXITO
DE LA FRANQUICIA LiDER
MUNDIAL Y NACIONAL DEL FITNESS

EBITDA
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. S| QUIERES CONOCER MAS SOBRE EL MODELO DE NEGOCIO QUE NOS HA CONVERTIDO EN
LIDERES MUNDIALES DEL FITNESS, ASISTE A NUESTROS SEMINARIOS DE FRANQUICIA. PUEDES
ENCONTRAR LAS SIGUIENTES EDICIONES EN LA WEB BLOG.ANYTIMEFITNESS.ES/SEMINARIOS
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V4
TROFEO CONDE DE GODO DE VELA
Aio Barco Clase Patron Aio Barco Clase Patron Aio Barco Clase Patron Aio Barco Clase Patron
2008 FLASH BACK 180 JOSEP M2 PUJOL 2009 TRAMON- PLATU 25 PEDRO FRANCO 2011 NORTIA RN 2 SALVADOR VIETA 2012 ES TES ORCO FRANCISCO
SALOU TANA TRAMENDU UNNO... SOLDEVILA
BRIBON PLATU 25 MARC DE ANTONIO 2010 RATS ON RN 1 RAFAEL CARBO- ALMARAN EPQCA Y MANUEL LOPEZ LONE I ORC 1 RICARD ALSINA
MOVISTAR FIRE NELL NEW YORK CLASICOS WRIGHT
: Sl BWANA ORC " FRANCESC
2009 CAM RN O F.LEON / QUICO DESAFINO RN 2 MIQUEL COLOMER GREAT 180 JAVIER AGUADO FRADERA
SANCHEZ / , SAILING
ALMARAN EPQOCA Y MANUEL LOPEZ NILFISK J80 JOSE M2, VAN DER
RATS ON RN 1 RAFAEL CARBO- NEW YORK CLASICOS WRIGHT 2012 MAGIC WALLY DANIEL GALLI- PLOEG
FIRE NELL CARPET 2 GRUPO 1 CHAN
CROCS 180 JAVIER AGUADO 2013 OPEN WALLY MIKE ATKINSON
LONE RN 2 RICARD ALSINA RYICAN WALLY LOZACCHMEUR SEASON
, GRUPO 2 GRUPQ 2 OLIVIER
XALOC RN 3 JAIME FULLANA PIX1 PLATU 25 ORIOL BOU QUANTUM TP 52 DOUG DE VOS
PROYECTOS QUANTUM TP 52 ED BAIRD RACING
RACING
NAUTIPAINTS 180 PABLO BENJU- 2011 RATS ON RN 1 RAFAEL CARBO- EARLY BIRD SQTO 40 HERRIK BRANDIS/
MEDA FIRE NELL NGON| SOTO 40 KEVIN SPRONL CHRISTIAN NAJEL

Alu=am

TANCAMENTS D'ALUMINI | PVC

Tel. 93 726 60 99

info@alusam.net

])l.i]_]f}l.{) www.alusam.net
priner: CALLE BRUC 116 - 08203 SABADELL

Bowtique
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Doctor Candlla, 25

08017 Barcelona
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V4
TROFEO CONDE DE GODO DE VELA
Aio Barco Clase Patron Aio Barco Clase Patron Aio Barco Clase Patron Aio Barco Clase Patron
2013 RATS ON ORC 1 RAFAEL CARBO- 2014 BRIBON 180 MARC DE ANTONIO 2016 RATS ON ORC 0-1 RAFAEL CARBO- 2017 BRIBON 180 MARC DE ANTONIO
FIRE NELL MOVISTAR FIRE NELL MOVISTAR
XSPAIN ORC 2 JAVIER BANDERAS 2015 RATS ON ORC 0 RAFAEL CARBO- FYORD - ORC 2 GIL/MALDONADQ
FIRE NELL MAVERTA 2018 RATS ON ORC 0-1 RAFAEL CARBO-
, FIRE NELL
FANYTAS ORC 3 MIQUEL BANUS ES TES ORC 1 FRANCISCO FANYTAS ORC 3- 4 MIQUEL BANUS
UNNO... SOLDEVILA
, PELAYO 180 PEPEQUIN ‘
ZHIK / 180 CARLOS MARTINEZ EXTREME ORC 2 ANDREW ABOGADOS ORBANEJA L'IMMENS ORC 2 ALEXANDER
NOVASAIL WAYS HOLDSWORTH - MARBELLA LAPLAZA
TEAM
2014 RATS ON ORC 1 RAFAEL CARBO- AIRLAN ORC 3 JOAN CABRER
FIRE NELL AERMEC 2017 RATS ON ORC 0-1 RAFAEL CARBO- VERTIGO DOS ORC 3- 4 ANTONIO GUASCH
FIRE NELL
THREE ORC 2 MILAN HAJEK ATLES - ORC 4 SEBASTIAN GUSTA-
SISTERS PRONAUTIC VO MERBECK L'IMMENS ORC 2 ALEXANDER
LAPLAZA ,
) , BRIBON 180 MARC DE ANTONIO
TIRANT LO ORC 3 JOAQUIN BARENYS NAUTICA 180 JOSE M2, VAN DER . MOVISTAR
BLANC WATCHES PLOEG FANYTAS ORC 3- 4 MIQUEL BANUS

O
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Juergen G.
Waldheim
RCNB MEMBER AND

OWNER OF THE J70
PINGUINO ROSA

How were the beginnings in sailing and
competition sailing?

Sailing and especially regatta sailing
inspired me from the very beginning.

[ started sailing very late, at the age of
14. 1 ignored the optimist and started in
the 420 right away. There we were quite
successful, always around the 10th-20th
in the ranking list, and won some impor-
tant regattas. Then came a season in the
470 and the start of my studies in Berlin.
In the study time and in the first occu-
pation years was not to be thought of re-
gatta sails. But all the time I had a Laser
in Berlin to let off steam.
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“What is important

1s the team with

which you sail. The
positions should be
clearly distributed and
always stay calm. High
personal commitment,
but respect for the crew
members.”

In the year 2000 I entered the regatta
sport with the 505 again. I was nearly du-
ring 10 years Class president and 2013 I
changed then into the J70 and helped to
develop the class nationally and interna-
tionally.

Why did you become a member of the
RCNB, do you feel comfortable?

I have had a great affinity to Barcelona
since my youth. Parts of my family lived
here and as a student [ was co-owner of a
surf school north of Barcelona.

The membership in RCNB is the logical
consequence if you want to sail here.
Professionally led, super sailors, perfect
race management with the team and
Pere; and last but not least the many
acquaintances from the regatta scene
you meet here at RCNB.

What do you like most about the Barcelo-
na race course?

The area off Barcelona is very varied and
challenging. Mostly good wind condi-
tions and very tricky with currents and
turning winds.

We see you on board Pingiiino Rosa with
a crew also very enthusiastic, will you
participate in the Trofeo de vela Conde
de Godé6?

Of course I will be there with my crew. As
J70 Class, we are very grateful to be able
to take part in this important event for
the first time this year.

How would you encourage those who
start and what would you recommend?
It's the question of how you want to
practice sailing. I myself love modern
and fast boats and regatta sailing in all
weather conditions.

Whatisimportantis the team with which
you sail. The positions should be clearly
distributed and if you want to sail in the
front you have to be trained constantly.
Hours on the water.

And always stay calm. High personal
commitment, but respect for the crew
members.

Only a calm boat is a fast boat.

Manel Codina

“EL RATING ES UN
INVENTO QUE ES
MAXIMAMENTE JUSTO
PERO, A MI MODO DE
VER, NO FUNCIONA'

“No navegué en Optimist, habia mucha
gente y mucha competencia, como por
ejemplo los Roig, jque eran buenisimos!
Luego navegué con mi padre en un barco
de madera y por fin llegé un Noray 38, de
Visiers. {Era un barco muy fuerte!
Capedbamos temporales cuatro chicos
de 20 afios y, en alguna ocasién, jhasta
llevabamos una moto de agua a bordo!
iSupongo que éramos unos incautos e
irresponsables!

Cuando ya estdbamos cansados y venia de
popa, poniamos el spi... jy nos ibamos to-
dos a dormir! jNo me hagas recordar tantos
anos atras, que me siento mayor!

La crisis del 92 se nos llevé el barco y mi

Manel Codina, rodeado
de la tripulacién de
Deckmetal.

RCNBMagazine /

padre dijo que nunca mas podriamos tener
uno. Se me clavo en la memoria, jy mira
ahora! Luego ya pasamos al First Class 8 y
nos llevé desde los 30 a los 46 afios. Nave-
gabamos muchisimo, y la edad nos ha he-
cho olvidar lo buenos que éramos.”

¢Qué nos cuentas de la noble tripulacion
y el nombre de los barcos?

El First Class se llamaba Flash Back Sa-
lou; el nombre le venia de la conocida
discoteca, que era quien nos patrocina-
ba. Y el J80, Deckmetal. Ambos son de
Josep Maria Pujol y yo siempre he hecho
la proa. iNavegamos juntos desde hace
25 afios! Cuando éramos mas jévenes lo
haciamos mejor que ahora, pero lo con-
tinuamos pasando estupendamente v,
desde luego, salimos a competir y a ga-
nar. Siempre hemos sido los mismos, ve-
ranedbamos juntos y todos empezamos
en vela ligera.

¢Navegas de Crucero?

En verano con familia y amigos y siem-
pre por el Mediterraneo: Baleares, Croa-
cia, y este ultimo verano, Columbretes.
Estamos rodeados de lugares paradisia-
cos y lo pasamos muy bien durante quin-
ce-veinte dias.

¢Qué calendario tenéis para Deckmetal
y Gymir?

Deckmetal va a navegar todas las regatas
del Club, y con Gymir volveremos a La
Ruta de la Sal, Rei en Jaume, que hemos
ganado un montoén de veces, y la Giralia.
En estas regatas los barcos grandes lle-
gamos de los primeros; luego cae la no-
che, baja el viento y los demas se quedan
flotando. Yo prefiero navegar en mono-
tipos, porque gana el primero en llegar.
iMira el TP 52 Saiola XIII! {Es imposible
que sea primero! Llega dos dias antes
y gana otro que ha tenido una travesia
muy diferente.

El rating es un invento que es maxima-
mente justo pero, a mi modo de ver, no
funciona. Si sopla mucho viento, a veces
es capaz de compensar. Lo considero
una distraccién para que todo el mundo
pueda “jugar”.
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~—>| INAUGURACIO

La Facultat de Nautica de
Barcelona de la UPC inaugura
noves instal-lacions a l1a Nova
Bocana del Port de Barcelona

El passat 18 de marg I’Espai Vela va obrir oficialment les seves
portes a la Nova Bocana del Port de Barcelona. La inauguracio
va ser oficiada per la presidenta del Port de Barcelona, Mercé
Conesa i el vicerector de Politica Cientifica de la Universitat

Politecnica de Catalunya - BarcelonaTech (UPC), Agusti Martin.

Aquest acte va coincidir amb la celebracié del 250¢ aniversari
de la Facultat de Nautica de Barcelona, que és actualment
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la facultat més antiga d’Espanya en la seva especialitat. El
nou Espai Vela acull les activitats de recerca i docéncia de
nombrosos Graus i la realitzacio les practiques; més endavant
s’habilitara una zona com a taller drassana.

Les noves instal-lacions de I’'FNB disposen de més de 250 m?
amb acceés al mar, allotgen una aula amb capacitat per a 24
estudiants, despatxos i vestuaris, aixi com les diferents embar-
cacions, plataformes i materials que fan servir per a les seves
activitats. L'edifici esta equipat amb un moll amb tres punts
d’amarratge, una esplanada amb capacitat fins a set em-
barcacions, un pescant, una estacid meteorologica, una zona
d’aparcament i la nova base provincial de la Creu Roja del Mar.

—>| ESDEVENIMENT

52?2 Festa de 1la Vela
Catalana, una edicio
inoblidable

El passat 1 de febrer es va celebrar la 522 edicio
de la Festa de la Vela Catalana a la Sala Comi-
llas del Museu Maritim de Barcelona. Un acte
gue reconeixia els fruits aconseguits durant
I'any 2018. Tambeé es va recongixer a totes

les institucions gue treballen conjuntament
amb la Vela Catalana en el desenvolupament
de programes de Vela Social, aportant el seu
granet de sorra per construir un mén millor
per a tothom. | és que aquesta ha estat una
temporada carregada d’exits: 7 podis mundials,
19 podis europeus, 16 Campionats d’Espanya

i més de 20 Campions de Catalunya. A més,

s’han celebrat més de 800 regates i s'han
desenvolupat 6 programes de Responsabilitat
Social Corporativa.

A la gala van assistir-hi al voltant d'unes 400
persones gue, juntament amb les votacions
dels Directors Esportius, Jutges i Técnics de la
Vela Catalana, van votar i escollir a Jordi Xam-
mar del CN Cambrils i a Barbara Cornudella del
CN El Balis com a Millors Navegants del 2018.

Com a novetat, es va incloure un nou bloc,
anomenat “Guardons de Vela Social”, dedicat
exclusivament a reconeixer la tasca que Clubs,
Administracions, Ajuntaments, Fundacions i
Entitats desenvolupen amb la Federacio, amb
I'ohjectiu de contribuir a construir un mon meés
confortable, accessible, igualitari i equilibrat en
I'ambit economic, ambiental i dels drets humans.

Aquest bloc es va dividir en 5 apartats, que respo-
nen als programes de Vela Social que desenvolu-
pa la Federacid: la Vela Escolar, la Vela Inclusiva,

la Vela d'lgualtat, la Vela d'Insercio i la Vela Sos-
tenible. Cal destacar que la Direccio General de
Pesca i Afers Maritims va reconeixer la Federacio
Catalana de Vela per la seva tasca en relacio a les
seves iniciatives vinculades a la implementacio de
I'Estratégia Maritima de Catalunya.

Des de la Federacio Catalana de Vela volen
agrair a la Generalitat de Catalunya i, en espe-
cial, al Consell Catz e I'Esport, al Museu Ma-
ritim de Barcelona, aixi com als col-laboradors
(Kronos, Union Suiza) i a totes les institucions i
entitats que els han donat del seu suport.
Premiats www.festa.vela.cat
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SSMM los Reyes Magos de Oriente
en el Port de Barcelona

Casi una veintena de barcos salieron a recibir a SSMM los Reyes Magos
de Oriente, que arribaron el pasado 5 de enero a bordo del Pailebote
Santa Eulalia. Las Autoridades del Ajuntament y el Port de Barcelona
aguardaron en el Muelle Bosch i Alsina, acompanfadas de cientos e g | 5
impacientes jovenes. Una vez amarradas de nuevo las embarcaciones - : ' 1 L ey i ﬁl PODI
en el Club, la Sala de Metopas estaba dispuesta para recibir a los mas " 5 cE, N ) ol
pequefios con una animada chocolatada. ' - e g ] Enig'ma, al pOdi en categoria
e ' N ' A Dos de 1a 40* Regata Columbretes

El Club Nautic Vilanova va acollir, el cap de setmana del 16 i 17 de
%l PRUEBA marg, la 40 edicio de la Regata Columbretes, primera prova de la

temporada puntuable pel Campionat de Catalunya de Creuers per
Alex Pella za,rp('), junt.o a Kito les categories Solitaris, A Dos i Tripulacio. Aquesta prova d'Altura va
de Pavant, en el Défi Atla,ntique tenir un exit historic de participacio, amb un total de 52 embarcacions

Guadalupe - Horta - La Rochelle inscrites i 141 tripulants d'11 clubs diferents, on I'Enigma va ser I'inic
representant del RCNB.

El Sabado 23 de marzo, Alex Pella volvio al Atlantico para participar La manca de vent i la boira van provocar que molts dels participants
en el Défi Atlantique Guadalupe-Horta-La Rochelle, en el Made in midi, superessin les 24 hores de prova per recorrer les 69 milles nautigues,
de Kito de Pavant. Esta prueba esta organizada por Grand Pavois, en entre Vilanova, la Plataforma Casablanca i tornada a Vilanova.
colaboracion con la Class 40. Se recorren 3.500 millas nauticas, surcando Enigma, de Lluis Tort i Elsa Poveda, es va fer amb el segon lloc en

el Atlantico de oeste a este, con tripulacion a dos, desde Pointe-a-Pitre, la categoria A Dos, representant el Reial Club Nautic de Barcelona,
con escala en las Azores y llegada a La Rochelle. mentre que I'’X Merit del CV Blanes va quedar en primera posicio i
www.alexpella.es Bandido del CN Garraf en tercera.

i

REGATA

Calella de Palafrugell, abril 2019. Aquesta edicio
de I'Euro Laser Masters Cup 2019 - XIII Trofeu
Calella Palafrugell - Memorial ‘Pitus’ Jiménez sera
recordada com una de les més dures celebrades.
Els forts vents van condicionar totes les proves
disputades i van posar a prova als regatistes.

En dones, la guanyadora va ser I'alemanya
Alexandra Behrens, seguida d’una lluitadora Elena
Saez de Juan y de la francesa Isabelle Arnoux.

Per categories, assenyalar que en Laser Standard
el guanyador en la categoria Apprentice va ser Jordi
Capella, Master Roger Schulz, Gran Master José Luis
Doreste i Great Gran Master Wolfgang Gerz.

En quan a la classe Laser Radial, a la categoria
Apprentice, Carlos Edmundo Silva (RCNB), Master
Sebastian Baudier, Gran Master Pep Campi, Great Grand
Master Jean Phillippe Galle i Legend Nebrel Jacky.

El RCNB va esta igualment representat a Laser
Radial pel Master Didier Goron, el Gran Master Paolo
Boarini y en Laser Standard, Leandro Rosado en
categoria Apprentice.




—>| EXPOSICIO

Catalunya mar enlla. XVIII-XX,
tres segles de marina catalana

El Museu Maritim de Barcelona completa el discurs expositiu
museografic entorn a la Catalunya maritima, des del segle XllI fins al
segle XX, amb aquesta nova mostra, aprofitant la totalitat de I'espai
expositiu de les Naus del conjunt monumental de les Drassanes Reials.
Coincidint amb aquesta exposicio s’inaugura també la mostra Les Sorres
X. Un vaixell medieval que permet coneixer una embarcacio del segle X1V,
localitzada I'any 1990 durant les obres de construccié del Canal Olimpic a
Castelldefels, i que representa una de les escasses barques destinades al
transport de mercaderies que es conserva a la Mediterrania.
L'exposicio ocupa 1.930 m2 i compta amb 7 ambits expositius i
2 sales de projeccid, que mostren audiovisuals i més de 140 peces
procedents de les col-leccions del Museu Maritim. La mostra també
permet conéixer com el comerc i la construccié naval van ajudar a
la gran transformacio i modernitzacio de Catalunya al segle XIX, i
reflexiona sobre com ha canviat la relacié de les persones amb el mar.
La mostra parteix de principis del XVIII, quan després de la Guerra de
Successio, Catalunya té abolides totes les institucions de govern, és
un pais empobrit i castigat per la guerra. En un parell de generacions
Catalunya viu un creixement demografic i economic que va permetre, no
nomeés en sortir de 'estancament, sind encara fer un salt endavant.

Mode] del
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Excelente representacion
del RCNB. XX Regata
La Petrolera 2019

Enigma de Lluis Tort, del RCNB, tercer clasificado
en categoria ADos, y Saiola XlII de Toni Guiu, del
RCNB, primer clasificado en categoria Tripulacion,
en esta prueba creada por Rafael Moron,
Comodoro del CN Garraf.

Excelente representacion del RCNB en la
emblematica regata La Petrolera, del Club Nautic
Garraf, que este afio celebrd su XX edicion.

La regata tuvo lugar entre los dias 5y 6 de abril
de 2019, contando con 50 barcos inscritos en las
categorias de Salitarios, A Dos, Tripulacion y Mini
6.5, con el recorrido Garraf-Plataforma Petrolifera
Casablanca-Garraf.

Una edicién marcada por unas condiciones de gran
inestabilidad meteoroldgica, con un viento que fue
aumentando, llegando a los 30-35 nudos mantenidos
y fuerte oleaje, lo que provoco graves dafios en
varias embarcaciones.

El ganador absoluto fue Brujo de Alberto de Castro
y Axel Rodger del RCN Valencia, que recibieron el
“Trofeu Absolut”, de manos de Luis Tort, vencedor de
la anterior edicion.

Brujo, ademas vencio en Categorfa A Dos, seguido
de Balu de Raul Armero (RCN Valéncia) y de Enigma
de Luis Tort y Elsa Poveda (RCNB). En Categoria A
Dos B (embarcaciones mas pequefias), Gilolo de Jean
C. Petit (RCMB) fue primero, seguidos de Biralau de
Vicent Gonard (CV Mataro) y de Esther de Eduardo de
les Heras (CM Torredembarra).

En Tripulacion A, el ganador fue Saiola XIII de Toni
Guiu (RCNB), el primer barco en atravesar la linea
de llegada, seguido de Ces que Vinc de Joan Pifia
(CV Badalona) y de Nirvana Ill de José Martin (CN
Vilanava). En Tripulacion B gand Mar de Garriguella
de Victor del Pozo (CN Garraf), sequido de No Name
de Manuel Ramos (CN Masnou).

Inteman de Daniel Martin (RCMB) vencid en la
Categoria Solitarios, seguido de Passion IV de Pep
Costa (CN Garraf).

En la Clase MINI 650, Genis Hontoria (CN de Vila
Joyosa), a bordo de Blue Oscar, fue el vencedor; el
suizo Chaique de Marcelo Saguier, segundo, y Repic
de Federico Waksman de Uruguay, tercero.
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Xavier Mayoral, Carlos Cantin, Joan Grau, Jesus Turrd, Perico Jiménez, Gerardo Seeliger,
José Luis Doreste, Félix Escalas, Josep M2. Pujadas y Miguel Alvarez.

—>| VISITA

Competir sin limite de edad.
Finn World Masters

El pasado 7 de marzo, con asistencia del Presidente Félix Escalas y nume-
rosos socios y amigos, se celebro en el Club una animada cena-cologuio con
los mejores en Finn, en torno a las categorias Master (mas de 40 afios) y
Super-Legend (mas de 80 afios).

Se reuni¢ la leyenda de la Clase Finn, en conjunto un palmarés impresio-
nante, que abarcaba desde la medalla de Oro de José Luis Doreste en Ios
JJ0O0 de Seul 88, a la hazafia de Perico Jiménez-Meifrén al proclamarse
Campeon del Mundo Super-Legend en la Finn World Masters de 2016.

No falto el recuerdo para Ramén Balcells, quien aport6 al Club el primer
Finn en 1952, iniciandose desde entonces una profunda aficion, que ya en
los 60 preparaba los JJOO del 1972, entre los que destacaba Gerardo
Seeliger, también presente en el acto.

La existencia en la clase de categorias Master y Super-Legend es el relato
de como permanece la aficion al Finn a lo largo de la vida: Josep Maria
Pujades comentaba que, “para los cinco asistentes espafioles, competir en
Torbole fue como entrar en el tUnel del tiempo. Y es que “regatear en Finn”,
-lo decia Josele Doreste,- “te mantiene vivo, sin otros limites que los quieras
imponerte en tu cabeza, como lo describio Jests Turré.”

“El Finn engancha de mala manera a cualquier edad”, -como comentaba
Miguel Alvarez, que se enrolé con 69 afios.- “Gran Clase y grandisima aficion.”

—>| VISITA

Reial Automobil
Club de Catalunya

El passat mes de Marg, el Senyor
Josep Mateu, President del RACC,
va visitar el nostre Club.
Acompanyat de Feélix Escalas,
van recarrer les instal-lacions i,
especialment, la restauracié de la
planta baixa de I'edifici social.

—>| ESCUELA RCNB

90% de Aprobados
Escuela de Navegacion
del RCNB

Por sexto afio consecutivo, el porcentaje de aprobados de
los alumnos de la Escuela de Navegacion RCNB en los cursos
deportivos del PNB/PER/PY/CY, es del 90%. Algunos de estos
alumnos participan en diferentes regatas sociales para
mejorar y perfeccionar sus conocimientos como futuros
patrones, y son varios los que se han hecho socios del RCNB.
Respecto a la Vela Ligera, la Escuela de Navegacion se dirige

a los mas pequefios, a traves de los cursos de invierno
patrocinados por el Ayuntamiento de Barcelona, IBE y FCV.
Durante los meses de verano, el programa CAMPUS MAR,
que consta de dos niveles, aproxima al deporte de la vela
mediante nociones de navegacion hasicas 0 mas avanzadas.
Como novedad, destaca el Curso de Vela Ligera “Disfrutando
en Familia”, creado para jovenes y adultos, durante dos
sabados al mes.

La Escuela de Navegacion RCNB ha participado con Caritas
para gue diversos nifios en exclusion social puedan disfrutar
este verano del CAMPUS de Vela.
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Gunter, podium de la III
Copa del Mediterraneo

El pasado mes de febrero, Puerto Portals acogia la Ill Copa del
Mediterraneo de la Clase Dragon. Tres dias de regatas para
27 participantes, que navegaron seis pruebas. Javier Scherk,
a bordo de Gunter, tripulado por Miguel Angel Santaursula

y Pedro Rebelo de Andrade, consiguio la tercera plaza del
podium, a sélo un punto del segundo y cuatro del primero.
Pedro Rebelo de Andrade comentaba en guntersailing.com:
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Tuve tres dias increibles. Un comienzo timido, pues estabamos
conociéndonos vy preparando el barco, pero a medida que
tuvimos mas confianza, alcanzamos los primeros puestos. El
Ultimo dia perdimos la sequnda plaza de la general justo antes
de la llegada; jpero no podriamos estar mas contentos con

un tercer lugar en nuestro primer evento juntos! Espero con
ansias la proxima vez que tenga la oportunidad de navegar en
este equipo superior de Dragones vy lograr grandes resultados.

iEstad atentos!
29
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FRANCINA RAMONET

Clips de
Belleza

De cara al verano,
proponemaos un
protector de piel, otro
de cabello, un fresco
perfume, una practica
polvera y ondas de
choque para remodelar
el cuerpo.

Protector HydroOil de Isdin

Novedoso fotoprotector bifdsico corporal de férmula oleoacuosa que
protege con SPF 30 y broncea la piel un 43% mds, gracias a su conte-
nido en Pro-Melanin Technology, que fomenta las defensas naturales
contra la radiacion UV. Ademds, es apto para pieles atopicas y sensi-
bles y su formula se basa en la Sea Friendly (omigos del mor), con mds
del 80% de ingredientes biodegradables inorgdnicos.

Le Fluide Protecteur Cheveuxde Sisley

Los largos dias estivales pueden someter al cabello a una dura prueba
de sol y sal marina. La accion de los rayos UV, asociada a la sal, altera
su brillo, color y textura, debilitdndolo y quebrdndolo. El cabello merece,
aligual que la piel, estar especialmente protegido en verano para po-
der enfrentarse a todo lo que le debilita y hace perder su brillo.

Omnia Coral de Bvigari

Cada estacion tiene un olor diferente y, sin duda, el verano pide a gritos
aromas frescos que nos transporten al mar y a la naturaleza. Quedan
atrds las fragancias de invierno y Bvigari da la bienvenida al buen tiem-
po. Chooseyourtreat es la linea de fragancias de Omnia de la Meson
de Bvigari. Un arco iris de colores y aromas que abre la puerta a una
aventura sensorial tan tentadora como un suculento caramelo.

Dreamskin Cushion de Dior

Este producto es una polvera perfecta para llevar en el bolso. En cual-
quier momento podemos retocar nuestra piel y dejarla con un aspecto
asombrosamente natural. Un producto ideal para la época estival, con
SPF.50, que perfecciona la piel, las manchas y las rojeces y, al mismo
tiempo, difumina las imperfecciones capturando toda la potencia co-
rrectora y perfeccionadora gracias a sus activos.

Ondas de choque AWT Storz

Llegan al campo de la estética las ondas de choque para despertar la
célula y regenerar las funciones vitales. Penetran hasta 2 cm de pro-
fundidad, y son la terapia de ultima generacion tecnolégicamente mds
avanzada para remodelar el cuerpo y combatir la flacidez, la retencidn
de liquidos, la hinchazén, la grasa y la celulitis. Bastan 30 min. por sesiéon
y b sesiones para obtener resultados espectaculares.
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¢ LA PLANA DE SITGES

ﬂ'ﬁ' CASAS EXCLUSIVAS PARD

CLUB VINCULADO

Acuerdo de
correspondencia
entre el Yacht Club
Porto Rotondo y el |

Real Club Nautico . Si lo tuyo es el mar, éste es tu sitio en latierra
de Barcelona =k '

Te gusta el mar lanaturaleza, la tranquilidad, el aire limpio, la luz..

iPor qué no tenerlo también cuando no estasen el mar?
La Plana de Sitges, un lugayr cerca de todo lo que deseas

Mr. Roberto Azzi, Presidente del Yacht Club Porto
Rotondo (YCPR) y el Sr. Félix Escalas Llimona,
Presidente del Real Club Nautico de Barcelona
(RCNB) han pactado firmar un Acuerdo de
Reciprocidad entre los dos clubes para potenciar y
mejorar ambas organizaciones, beneficiarse de los
servicios que ofrecen para sus socios, sin perder

la independencia que tiene cada una de ellas, y
alentar la interaccion entre las dos partes.

Los privilegios que se ofrecen son reciprocos
y, entre las muchas ventajas, se encuentra la
posibilidad de hacer uso del restaurante y sus
terrazas, alquilar las salas de reuniones, la grua, el
varadero y los amarres. Los socios podran asistir
a los eventos organizados por el RCNB, como
celebraciones o conferencias.

Vi ddidddiiiil

Los cargos realizados a los socios del RCNB
son los mismos que aquellos establecidos para
los demas clubes con reciprocidad del YCPR.
Asimismo, los visitantes reciprocos pueden utilizar
el aparcamiento para visitantes; las reservas que se
quieran realizar estaran sujetas a la disponibilidad.

MolodiLevante

07026 Porto Rotondo, Olbia OT
WWW.yCpr.it

info@ycpr.it

+39078934010

El Yacht Club Porto Rotondo es una Asociacion
Amateur de Deportes, fundada en 1985 por
grupo de amantes del mar y se encuentra en un
hermoso edificio de madera de alerce situado al
nordeste de la Isla de Cerdefia.
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